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Ohje moniresistenttien mikrobien seulonnasta ja potilassijoittelusta hoitoyksikéssa
Muiden hyvinvointialueiden sairaaloista tulevia ei automaattisesti seulota (ellei seulontakdytannosta
ole erikseen sovittu). Suora sairaalasiirto ulkomailta tai hoito viimeisen vuoden aikana ulkomailla s. 3

Naytteenotto-ohjeet: Kliinisen
mikrobiologian ohjekirjassa

Uusi moniresistentti mikrobiloydos

Infektioiden torjuntayksikkd:
- saa tiedon uudesta I6ydbksesta kliinisen
mikrobiologian laboratoriosta.
- yhdessa alueen hygieniahoitajan kanssa ohjelmoi
tarvittaessa kantajasta laajat seulontanaytteet.
- kaynnistaa hoitoyksikdssa altistuneiden selvitystyon ja
koordinoi altistuneiden seulontanaytteiden ottamista.

Tilanne / Riskitietomerkinta

Varotoimet

Seulontandytteet/Huomioitavaa

Eristysta vaativa kantajuus
(MRSA)

Riskitieto voimassa toistaiseksi

Kosketusvarotoimet
1 hengen huone, oma wc- ja
suihkutila

Naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

Epdselvissa tilanteissa otetaan
yhteytta alueen hygieniahoitajaan
tai Infektioiden torjuntayksikk&dn.

Hoidossa huomioitava altistus
(MRSA)

Riskitiedoissa merkinta

- jatkuva altistus (esim. perhe
tai hoitoyksikko)

- aiempi kantajuus

Kosketusvarotoimet, kunnes
seulontanaytteet on vastattu

Tullessa ja seuraavana paivana
MRSAVi 4358

Mahdollinen MRSA-altistuminen
tulee huomioida my®és:

- sikatiloilla asuvilla ja
tydskentelevilla

- suonensisaisia huumeita
kayttavilla

Naytteet otetaan elektiiviseen
leikkaukseen tulevasta ja osastolle
jaavasta potilaasta ennen
sairaalaan tuloa

Eristysta vaativa kantajuus
(ESBL) Klebsiella pneumoniae

Riskitieto voimassa toistaiseksi

Kosketusvarotoimet
1 hengen huone, oma wc- ja
suihkutila

Naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

ESBL - E. coli kantaja

Riskitieto voimassa vuoden ajan

Tavanomaiset varotoimet
- hematologiset potilaat hoidetaan
kosketusvarotoimin

Ei naytteita

Eristysta vaativa kantajuus
(CPE)

karbapeneemille resistentin
enterobakteerin kantaja

Riskitieto voimassa toistaiseksi

Kosketusvarotoimet
1 hengen huone, oma wc- ja
suihkutila

Naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

Hoidossa huomioitava altistus
(CPE)

Riskitiedoissa merkinta
altistuksesta, kunnes
seulontandytteet on vastattu

Kosketusvarotoimet, kunnes
seulontanaytteet on vastattu

Tullessa ja seuraavana paivana
MDRsVi 6730
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Eristysta vaativa kantajuus
(MDR - Pseu, MDRPA)

moniresistentin Pseudomonas
aeruginosa - bakteerin kantaja

(MDR - Acin, MDR-Aci)
moniresistentin Acinetobacter -
bakteerin kantaja

Riskitieto voimassa toistaiseksi

Kosketusvarotoimet
1 hengen huone, oma wc- ja
suihkutila

Naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

Epidemiaepailyssa altistuneiden
kartoitus ja naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

Eristysta vaativa kantajuus
(VRE)

vankomysiinille resistentin
enterobakteerin kantaja

Riskitieto voimassa toistaiseksi

Kosketusvarotoimet
1 hengen huone, oma wc- ja
suihkutila

Naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

Hoidossa huomioitava altistus
(VRE)

Riskitiedossa merkinta
altistuksesta

Kosketusvarotoimet, kunnes
seulontandytteet on vastattu

Tullessa ja seuraavana paivana
VREVi 1788

Eristysta vaativat kantajuus
(Candida auris) hiivasieni.
Resistentti yleisesti kdytdssa
oleville hiivasienilaakkeille

Riskitieto voimassa toistaiseksi

Kosketusvarotoimet
1 hengen huone, oma wc- ja
suihkutila

Naytteet Infektioiden
torjuntayksikdn ohjeistamana

Muut tilanteet

Erityistasolla somaattisella
osastolla

> 4 viikkoa hoidossa olleelta
otetaan MRSA- naytteet

Tavanomaiset varotoimet

MRSAVi kertaalleen

Elinsiirtopotilaat, joita
hoidettu HUS Meilahden
Kolmiosairaalassa

mahdollinen CPE-altistuminen,
ei riskitietomerkintaa

Kosketusvarotoimet, kunnes
seulontanaytteet on vastattu

MDRsVi 6730 tullessa ja
seuraavana paivana

MRSAVi- ndayte 4358 pitkaaikaisesta -

haavasta

Potilaalla on krooninen haava/ihorikko/ -
hautunut iho, joiden paraneminen on

pitkittynyt > 4 viikkoa

Infektoituneesta haavasta otetaan
bakteeriviljelyndyte (ei samanaikaisesti

MRSA- naytteen kanssa)

Haava hoidetaan aina kosketusvarotoimin
- Naytteet otetaan myo6s "harmittoman nakdisesta” haavasta
esim. hautuneelta iholta

Naytteitd ei oteta antibioottihoidon aikana (ab-hoidon
paattymisesta oltava vahintaan viikko)

- Kroonisesta haavasta otetaan naytteet 4kk valein

- Infektoituneen haavan merkit: kuumotus, turvotus,
jomotus, eritys, kuume, kipu

MRSAVi-ndyte otetaan puhdistamattomalta haavalta, mutta haavalta tulee poistaa haavanhoitotuotteet,
hoitogeelit ja voiteet ennen naytteenottoa.

Bakteeriviljelyndyte otetaan aina puhdistetulta haavalta.
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Naytteenottokohdat laajoja seulontanaytteita otettaessa

Naytteet x1 osastolla nena

nielu

haava/ihorikko tai nivunen

katetrien ja dreenien juuret

MRSAVi 4358 X

X X

X

Suora sairaalasiirto ulkomailta tai hoidossa viimeisen vuoden aikana ulkomailla
(toimenpide sairaalassa, ladkarin tai hammaslaakarin hoidossa, asuminen pakolaisleirilla tai vastaavissa

olosuhteissa tai lastenkodissa)

Tilanne / Riskitietomerkinta

Varotoimet

Seulontandytteet/Huomioitavaa

Suora sairaalasiirto ulkomailta
- naytteet otetaan osastolla
valittdmasti

Kts. tarkemmin taulukko alla

Kosketusvarotoimet, potilas
hoidetaan 1 hengen huoneessa.

Varotoimet puretaan, mikali kaikki
seulontandytteet on otettu ja
resistentteja mikrobeja ei ole
todettu

Tullessa ja seuraavana paivana

MRSAVi
MDRsVi
VREVi
CaauVi

Viimeisen vuoden aikana

ulkomailla:

- sairaalahoito (>24 t
sairaalajakso)

- toimenpide sairaalassa

- laakarin tai hammaslaakarin
hoidossa

- asuminen pakolaisleirilla tai
vastaavissa olosuhteissa tai
lastenkodissa

Kts. tarkemmin taulukko alla

Kosketusvarotoimet, kunnes
seulontandytteet on vastattu

Tullessa ja seuraavana paivana

MRSAVi
MDRsVi
VREVi
CaauVi

Elektiivisesti toimenpiteeseen
tulevan potilaan naytteet tulee
ottaa ennen sairaalaan tuloa.

Naytteet | nend | nielu | haava / | nivunen | virtsa | katetrien | kestokatetroidun | imulimanayte, | uloste/
x 2 ihorikko ja potilaan jos potilaalla rektum
dreenien | virtsankerays- keinoilmatie
juuret pussista
MRSAViI | x X X X X X X
4358
MDRsVi X X X X X
6730
VREVi X X X X X
1788
CaauVi X X ja X P
6633 kainalo

Naytteiden sdilyttaminen

e naytteet otetaan mahdollisimman lahella lahetysajankohtaa
¢ tarkemmat ohjeet sdilytyksesta ja lahettdmisesta Kliinisen mikrobiologian ohjekirjassa.

Tutkimuspyynnot

e jokaisesta naytteesta tehdaan oma lahete ja siihen kirjataan naytteenottokohta, naytteenlaatu ja
ottotapa seka lisatietoihin mahdollinen antibioottihoito tai jokin muu naytteeseen vaikuttava asia

e jokaiseen nayteputkeen liimataan oma pyyntotarra vaakasuuntaan, ei korkin paalle

e saman potilaan naytteet niputetaan
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