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Painonhallintatalon koulutus

Miten ottaa paino puheeksi?

Koulutus tarjoaa
e Arvokasta tietoa kannustavasta ja
kunnioittavasta kohtaamisesta
e Konkreettisia esimerkkeja painon
puheeksi ottamisesta erilaisissa
asiakastilanteissa
e Kouluttajat:

Anita Saranpaa Sini Narva
Projektisuunnittelija Projektisuunnittelija
ETM (ravitsemustiede), FT FM (ravitsemustiede), LitM
@u.'.
BB 3.9.2024 @ klo 14-15 9 Teamsin valityksella

terveyskyla.fi/painonhallintatalo
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