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Terveys- ja sairaanhoitopalvelut   

Seinäjoen keskussairaala   

Sisätautien poliklinikka/reuma   
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Reumalääkkeiden tauotus infektion aikana 

Solunsalpaajia, biologisia tai JAK-estäjiä ei saa ottaa kuumeisen tulehduksen aikana. 

Kuumeettoman, lievän virusflunssan aikana lääkettä ei tarvitse tauottaa. 

Sulfasalatsiinia, kortisonia sekä hydroksiklorokiinia ei tarvitse tauottaa. 

 

 

Metotreksaatti, 

atsatiopriini, 

leflunomidi 

 

 

Biologinen lääke 

Uudet 

synteettiset 

reumalääkkeet: 

Jak-estäjät (esim. 

Olumiant, 

Xeljanz, Rinvoq, 

Jyseleca) 

Lievä ylähengitystieinfektio 

Poskiontelotulehdus 

 

Ei lääketaukoja 

 

Ei lääketaukoja 

 

Ei lääketaukoja 

Keuhkokuume 

Sepsis 

Muu sairaalahoitoa vaativa 

bakteeritulehdus 

Tauko, kunnes 

antibioottihoito 

loppunut ja potilas 

kuumeeton 

Tauko, kunnes 

antibioottihoito 

loppunut ja potilas 

kuumeeton 

Tauko, kunnes 

antibioottihoito 

loppunut ja potilas 

kuumeeton 

Antibioottihoito avohoidossa 

esim. 

 Helikobakteeriin 
 Virtsatietulehdukseen 

 Poskiontelotulehdukseen 

 

Ei lääketaukoja 

HUOMIOI kuitenkin 
yhteisvaikutus 
trimetopriimin kanssa 

Ei lääketaukoja 

 

Ei lääketaukoja 

 

Vyöruusu Tauotus kunnes 

viruslääkitys otettu 

ja rakkulat ovat 

kuivaneet 

Tauotus kunnes 

viruslääkitys otettu 

ja rakkulat ovat 

kuivaneet 

Tauotus kunnes 

viruslääkitys otettu 

ja rakkulat ovat 

kuivaneet 

Ruusuinfektio  Tauko kunnes 

kliininen tilanne 

rauhallinen ja CRP 

laskenut 

Tauko kunnes 

kliininen tilanne 

rauhallinen ja CRP 

laskenut 

Tauko kunnes 

kliininen tilanne 

rauhallinen ja CRP 

laskenut 

Virusflunssa Ei lääketaukoa 

 

Ei lääketaukoa Ei lääketaukoa 

Kuume Kunnes kuume on 

väistynyt 

Kunnes kuume on 

väistynyt 

Kunnes kuume on 

väistynyt 

VTI estolääkitys Ei lääketaukoa Ei lääketaukoa Ei lääketaukoa 

Helikobakteeri -> häätöhoito 
Ei lääketaukoa Ei lääketaukoa Ei lääketaukoa 

http://www.hyvaep.fi/

