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Terveys- ja sairaanhoitopalvelut/ Laatija: MJU
Diagnostiikkakeskus 22.10.2024 Hyvaksyja: ERA
Patologia Sijainti: M-files, www

Potilasohje: Virtsan irtosolututkimus

U-Syto-1, 4078 _

Naytepurkit
Naytepurkkeja voit hakea Seindjoen
keskussairaalan tai sote-keskusten

laboratorioista tai ndaytteenottopisteista.

Nayta tama ohje laboratoriossa.

Ndytteen ottaminen

Naytteeksi otetaan 2-3 tuntia rakossa ollutta virtsaa. Yon yli rakossa ollut

virtsa ei kelpaa naytteeksi, koska siina olevat solut ovat hajonneita.

e Pese kadet

e Tee alapesu

e Kuivaa pesty alue

e Laske alkuvirtsa hukkaan ja tdman jalkeen kerda virtsasuihkun keski-
ja loppuosa naytteenottoastiaan. Suositeltava maara virtsaa on 30-40
ml.

o Kirjoita tyhjaan tarraan nimesi, henkildtunnuksesi ja
naytteenottopdivamaara. Kiinnita tarra ndytepurkkiin. Tarkista, etta

purkki on kunnolla kiinni!

Naytteen toimittaminen laboratorioon

e Toimita nayte laboratorioon tunnin sisélléa naytteenotosta.
e Voit toimittaa naytteen seuraaviin laboratorioihin
e Seindjoen keskussairaalan Y-laboratorion asiakaspalveluun ma-
pe viimeistaan klo 14.00. Naytteen jattamista varten tarvitset
vuoronumeron, jonka saat ilmoittautumalla
ilmoittautumislaitteella. Valitse laitteella ensin asiakaspalvelu
luukulla ja tdman jalkeen nayteastian palautus.
e Sote-keskusten laboratoriot tai naytteenottopisteet, tarkista

yksikdn aukioloajat.
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