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NAYTTEENOTTO-OHJE: VALVOTTU NAYTTEENOTTO, HUUME- JA
LAAKEAINESEULONTA, VIRTSANAYTE

Tutkimukset 4221 U -Huume-O
4203 U -Bupre-O
Seka laajat huumausaineseulat ja varmistusanalyysit.

Yleista Huume- ja lddkeaineseulonta suoritetaan valvotusti annetusta
virtsandytteestd. Ndytteen oikeellisuuden varmistamiseksi, tulee
valvojalla olla koko ndytteenoton ajan ndakdyhteys
ndytteenantajaan (nahtdva, mista virtsa tulee). Valvojan
tyoturvallisuuden takaamiseksi, ndytteenantotilan ovea ei saa lukita.

Valvottu ndytteenanto 1. Naytteenantaja kertoo itse nimensa ja henkildtunnuksensa. Lisaksi
henkildllisyys varmistetaan kuvallisesta henkilokortista, passista
tai ajokortista. Jos ndytteenantajalla ei ole kuvallista
henkildllisyystodistusta, ndytteenantajalla voi olla mukana henkilo,
joka tunnistaa naytteenantajan. Tunnistaja vakuuttaa
allekirjoituksella ja nimenselvennykselld tunnistavansa
ndytteenantajan henkildllisyyden. Tunnistajan suhde
ndytteenantajaan (esim. isa, diti, veli, pdihdehoitaja tms.) tulee
myds merkitd ldhetteeseen. Mikali tunnistaja on joku muu kuin
sairaalan henkilokunnan edustaja, tulee tunnistajan todentaa
henkilollisyytensa kuvallisella henkildkortilla.

2. Naytteenantajalle kerrotaan, ettd ndyte annetaan valvotusti, eli
valvoja on mukana naytteenantotilanteessa.

3. Ndytteenantaja riisuu ylimdardiset vaatteet pois, kdarii hihat ylos ja
pesee kddet valvotusti runsaalla vedelld ilman saippuaa.

4. Naytteenantajalle annetaan naytteenantotilassa kertakdyttokasineet
ja lampotilaindikaattorilla varustettu virtsandytepurkki, johon on
saatava naytettd noin 40 ml.

5. Alapesua El tarvita.

6. Naytteenantaja virtsaa suoraan ndyteastiaan ja luovuttaa
ndyteastian valvojalle valittomasti ndytteenoton jdlkeen.

Mikali ndytteen saaminen (virtsaaminen) tuottaa vaikeuksia, on
sallittua juoda yksi mukillinen vettd ndaytteenannon
helpottamiseksi.

7. Mikali valvoja ei ole vakuuttunut, ettd virtsa on tullut rakosta, hadn
ilmoittaa naytteen alkuperdan epavarmuudesta tutkimuksen
pyytdjdlle seka kirjaa asian ndaytelomakkeelle.

Ndytteen kuittaus ja Seuraavat toimenpiteet suoritetaan naytteenantajan nahden.
sinetointi

1. Valvoja tarkastaa kadsineet kddessa naytteen lampotilan purkin
kyljessd  olevasta lampomittarista (tulos luetaan  viivan
keskikohdasta) valittdmasti ndytteenoton jalkeen (4 min sisalld) ja
kirjaa lomakkeelle l[ampdtilan seka ndaytteenoton ajankohdan.

2. Nayte jaetaan kahteen 10 ml sdilontdaineettomaan virtsaputkeen
adapterin avulla (kumpaankin putkeen noin 10 ml), joihin on
liimattu ndytteenantajan henkilGtietotarrat. Sinettitarrat teipataan
putkien korkkien yli.
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3. Valvoja kuittaa sinetit nimikirjaimillaan ja merkitsee toisen putket
selvasti kirjaimella A ja toisen kirjaimella B.

4. Valvoja kirjaa naytteenottolomakkeelle ndytteenantajan nimen ja
henkil6tunnuksen seka liimaa nadytetarran. Valvoja tdyttdd muut
kohdat naytteenottolomakkeelta.

5. Ndytteenantajan kuittaus pyydetdadan putkien sinettitarroihin
(nimikirjaimin) ja naytteenottolomakkeeseen (koko nimella).

6. Valvoja kuittaa ndytteenottolomakkeeseen ndytteenanto-
tapahtuman suoritetuksi.

7. Nayte toimitetaan laboratorioon.

Ndytteen pakkaaminen ja Jos virtsandytteestd suoritetaan alustava huumeanalyysi (maakunnan

lahetys

Vastuuhenkilo(t)
Korvaa ohjeen

Muutokset

laboratorio, pdihdeklinikka yms.) ja alkuperdinen sinetti joudutaan
rikkomaan ennen Seindjoen keskussairaalan kliinisen kemian
laboratorioon lahettamistad, tulee virtsandyteputki sinetdida aina
uudella sinetilla (alkuperdinen sinetti jatetdan myos putkiin). Sinettiin

tulee merkita sinetdijan nimi ja pdivamaara.

Laita ensin lahete omaan erilliseen muovipussiin ja ndyteputket
toiseen muovipussiin. Laita lahete (muovipussissa) ndayteputkien
kanssa samaan muovipussiin (varmista ettei lahete kastu, jos
ndyteputket vuotavat)

Huume- ja lddkeaineseulonnasta vastaava kemisti

Ndytteenotto-ohje: virtsandyte, huume- ja ladkeaineseulonta, versio 2.6

2.7 Vaihdettu uudelle pohjalle.

2.6 Vaihdettu ndytteiden sekundaariastiat 10 ml sdilénta-
aineettomiksi virtsaputkiksi.

2.5 Lisatty kuvaus tilanteesta, jossa ndytteenantajalla ei ole kuvallista
henkildtodistusta. Lisatty kohta naytteen pakkaaminen ja ldhetys.

2.4 Tarkennettu kohtaa yleista.

2.3 Lisatty virtsaaminen purkkiin kohtaan 5 valvottu ndytteenanto,
lisatty tieto alapesun tarpeettomuudesta sekd siitd, etta
virtsaamisen helpottamiseksi on sallittua juoda mukillinen vetta.

2.2 Tarkennettu ohjeen otsikointia koskemaan valvottua
ndytteenottoa.

2.1 Tarkennettu lomakkeen tayttamiseen liittyvda ohjeistusta.

2.0 Lisdtty maininta ladkityksen merkitsemisestd kaavakkeeseen seka

ndytteenantajan tekemd ndytteiden ja sinettien kuittaaminen.
Lisatty merkinta siitd, ettd ndytteen kasittely tulee tehda
ndytteenantajan nahden.

Jakelu: Jakelu
K:\kemia\



