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Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
Medisiiniset palvelut 11.11.2024
Infektioiden torjunta

Pisto- ja viiltotapaturmien valttaminen

Suhtaudu vereen aina kuin siina olisi taudinaiheuttajamikrobi. Kasittele verta ja verisia valineita aina
suojakasineet kadessa. Desinfioi kddet ennen suojakdsineiden pukemista ja niiden riisumisen

jalkeen.

Tapaturmien ehkdisemiseksi:

o kayta suojakasineitad aina verta ja verisia valineita kasiteltaessa

o kayta turvatuotteita aina, kun se on mahdollista

o kasittele teravia valineitd aina katsekontaktissa

e ala anna teravia valineita kadesta kateen, kayta laskutasoa

o ota sarmaisjateastia mukaan pistotapahtumaan

o laita neulat ja kertakayttodiset teravat valineet suoraan sarmaisjateastiaan
e ala laita neulaa takaisin neulansuojukseen

e sadrmaisjateastia taytetdan vain tayttérajaan asti

e jatkokasittelya varten sdarmaisjateastia suljetaan huolellisesti

e poista nakyvat veritahrat valittomasti eritetahradesinfektiolla

e vie oma sarmadisjateastia potilaalle, joka toteuttaa pistoshoitoa itse.

Veritapaturmaksi katsottavia tilanteita ovat mm.

e ihon lavistdavan verisen neulan tai terdvan esineen pisto/viilto
e verta joutuu suun limakalvoille tai silman sidekalvolle

e verta joutuu haavaiselle tai ihottumaiselle iholle

Ensiapu veritapaturman sattuessa:

e ala purista pisto- tai viiltokohtaa
¢ huuhtele runsaalla vedella

e laita alkoholihaude vahintaan kahdeksi minuutiksi

Katso ohje: Toimintaohje veritapaturman sattuessa
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