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VASTASYNTYNEEN AINEENVAIHDUNTASEULA-NAYTE, B-VasSeul

9154 VasSeul

Tutkimus Vastasyntyneen aineenvaihduntaseulalla etsitdan harvinaisia
synnynndisia sairauksia, jotka hoitamattomana voivat aiheuttaa
vakavia/palautumattomia vaurioita ennen oireiden ilmaantumista.
Seulassa etsitdaan aminohappoaineenvaihdunnan sairauksia,
endokrinologisia sairauksia, orgaanisten happojen aineenvaihdunnan
hairidita, rasvahappojen aineenvaihdunnan hairidéita ja ureasyklin
hairioita.

Esitiedot Osasto tdyttdd sdhkoiselle pyyntolomakkeelle esitiedot. Esitiedoissa
kysytdan raskausviikko, syntymdpaino (g), syntymapadiva ja kellonaika
muodossa pp.kk.vww hh:mm, mahdollinen verensiirto ja vauvan
ravitsemus.

Nayte Ndyte on suositeltavinta ottaa lapsen ollessa 48-120 tunnin ikdinen.
Ndyte voidaan ottaa jo 36 tunnin idstd alkaen, jos lapsi kotiutuu tai
vastauksella on kiire. Naytteen yldikdrajana pidetdaan 120 tuntia, ettd
mahdollisesti tarvittava hoito voidaan aloittaa mahdollisimman nopeasti.
Tarvittaessa ndyte voidaan ottaa vield yli 120 tunnin idssd, mutta tamadn
osalta on syyta huomioida, ettei tulos ole yhta luotettava.

Ndyte otetaan ihopistosndytteenda kantapddsta PerkinElmer 226-
ndytekortille. Vauvan kantapdan tulee olla hyvin esilammitetty.
Nadytteenottokortin ympyroéityihin naytekohtiin ei saa koskea missdan
vaiheessa. Verindyte otetaan lisdaineettomalla 100 pl lasikapillaarilla,
josta 75pl siirretddan valittomasti ndytteenottokortin  ympyroidylle
ndytealueelle. Imuvoiman avulla siirtyvd ndaytemaara on aika tarkasti
75ul, kun kortin ndayteympyra tdyttyy tdyteen ja se on imeytynyt kortin
molemmille puolille tasaisesti Kapillaarilla ei saa koskea naytekortin
ympyroityyn ndytekohtaan, vaan kapillaari laitetaan hyvin lahelle, jolloin
ndyte imeytyy ndyteympyradn. Jos nadyte valuu huonosti, otetaan uusi
kapillaari seuraavaa ndyteympyrad varten. Ndytteen tdytyy imeytya
tasaisesti lapi paperin ja tdyttdda koko ndyteympyrdan. Kortin
kdantopuolelta tulee tarkastaa, ettd ndyte on imeytynyt tasaisesti lapi
(katso kuva alla). Yhteen ympyrddn annostellaan naytettd vain kerran (75
ul), ei kerroksittain. Naytteen vahimmaismaara on kolme onnistuneesti
saatua nayteympyrdada. Mikdli mahdollista taytetddn kaikki viisi
ndayteympyrdad. Ndytettd ei saa ottaa kantapaasta suoraan korttiin.
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Toinen tarroista liimataan nadytekortin potilastietojen kohdalle (ks kuva).
Tarraan kirjoitetaan tarkka ndaytteenottoaika, koska naytekortin taytyy
kuivua vahintaan kolme tuntia ennen lahettamista. Naytekorttiin ei
tarvitse kirjoittaa mitadn muita tietoja.
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Naytekortit toimitetaan laboratorioon siten, ettd ne eiviat kosketa
toisiinsa ja kortit ovat mielellddan vaakatasossa. Kolmikerroksisessa
ndytteenottokarryssa on teline, mihin naytekortit saadaan vaakatasoon.
Tarvittaessa kortit voidaan pitda pystyasennossa osastolta kuljetuksen
ajan. Ndytteenottaja muuttaa tarkan kellonajan atk:lle. Naytettd ei
kuitata tehdyksi. Toiseen tarroista kirjataan ndytteenottajan
nimikirjaimet ja tarra liimataan karryvadlikdssa olevaan
tuloslomakkeeseen (yleinen, VasSeul- lokerikossa).

Ndytekortit sisddnkirjataan ja ne viedddn kuivumaan laboratorion
nadytelaatikoiden purkupisteen poydalla olevaan telineeseen. Naytekortin
taytyy kuivua vahintdaan 3 tuntia vaakatasossa.

Jos seulontatutkimuksessa todetaan jotakin poikkeavaa, pyytava yksikko
voi tilata kontrollitutkimuksen (B-VasSeuK). B-VasSeuK -pyynndlld olevat
ndytteen kasitelldan samalla tavalla kuin B-VasSeu1 -naytteet.

Ndytteen kasittely Vauva voidaan tuoda ndytteenottoon myods Y-laboratorioon. Osasto varaa
Y-laboratoriossa vauvalle ajan LABLPO -listalle. Naytetarrat tulostetaan. Niihin tulostuu
tarkka ndytteenottoaika. Toinen tarroista kiinnitetaan

ndytteenottokorttiin. Toiseen tarraan kirjataan ndytteenottajan
nimikirjaimet ja se liimataan tuloslomakkeeseen (yleinen), joka sijaitsee
ohjekansiossa. Naytekortin annetaan kuivua laboratorion taustatilassa
lokerikossa vahintdadn kolme tuntia. Tdaman jdlkeen se pakataan
muovipussiin ja laitetaan kantalaboratorioon kuljetettavien naytteiden
tarjottimelle. Mikdli ndyte otetaan iltapdivalla kello 13 jidlkeen, kortin
annetaan kuivua Y:ssd yon yli ja se pakataan aamulla muovipussiin
kantalaboratorioon kuljetettavaksi. Perjantaisin ja juhlapyhien aattona on
huomioitava, etta nadytekortti toimitetaan kantasairaalan sihteerien
huoneeseen kuivumaan, ettei sen lahetys viivasty tarpeettomasti. Posti
lahtee kello 16.

Poikkeamat Mikali ndytteenotossa on ongelmia tai ndyte otetaan kanyylista, kirjataan

ndytteenotossa poikkeamat sahkodiseen ldhetteeseen. Valitse laboratoriokadynti, kursori
on kyseessd olevan tutkimuksen rivilla. Klikkaa “lisdtiedot...” ja kirjoita
"kliiniset esitiedot” -kohtaan poikkeama ja talleta.
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Naytteen lahettiminen

Naytekorttien
tilaaminen

Lisatietoa
tutkimuksesta

Vastuuhenkilot
Korvaa ohjeen

Muutokset

Samasta valikosta |6ytyy my0Os tieto vauvan tarkasta syntymadajasta
kellonaikoineen.

Sihteerit pakkaavat kuivuneet naytekortit yksitellen muovipussiin tai
muovikelmuun ja tdmadn jdlkeen lahetyskuoreen. Naytteiden tulee kuivua
vahintaadn 3 tuntia ennen pakkaamista. Suositeltavaa on, ettd vauvalla on
lopullinen henkilétunnus tiedossa naytettd ldhetettdessa. Naytteet
lahetetdaan reittikuljetuksella TYKSiin.

Sihteerit tilaavat ndytekortteja sahkopostilla saske@tyks.fi tai puh (02)
3132914

saske@tyks.fi
riikka.kurkijrvi@tyks.fi

Osastonhoitaja
Vastasyntyneen aineenvaihduntaseulan naytteenotto 1.4

Versio 1.1 Kappale "Tarrojen tulostus” on poistettu. Ei ole enda 9-kiertoa,
eikda maariteltyd ottajaa. Kansioon talletettavaan tarraan laitetaan omat
nimikirjaimet. Naytteet sisddnkirjataan laboratorioon. Muokattu ohjetta
tarrojen osastolta kuljettamisesta. Y:ssa kortin kuivumispaikka on
huoneessa 7. Sihteerien hyllyssa lukee "kuivaveritaplandytteet”.

Versio 1.2. Nayte kohdasta poistettu osio, ettd ndyte voidaan ottaa
kantapdasta suoraan. Naytteenottomadrad tarkennettu. Kdytetdan yleista
toimintakokeet -lomaketta myos ndille ja kortti kuivataan VY:ssa
taustatilassa.

Versio 1.3: Pdivitetty nadytetarroille tarkoitettu lomake.

Versio 1.4: Lisatty B-VasSeuK

Versio 1.5: Pdivitetty tutkimuksen tutkimuslyhenne. Pdivitetty
ndytteenottoika ja ndaytekortin kasittelyohjeita. Lisatty ohjeeseen ndytteet
vastaanottava laboratorio sekd kohdat Ndytekorttien tilaaminen ja
Lisdtietoa tutkimuksesta.
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